Санаторий «МРИЯ»







г. Евпатория

  Санаторий располагает современной лечебной базой, где предоставляется комплексное санаторно-курортное лечение. Профиль – общесоматический с использованием преформированных природных климатических факторов (сульфидные грязи, рапа, морская вода, минеральная вода). 
Лицензия на медицинскую практику:
Серия АВ № 049762 от 09.03.2006г. № 6

Показания для лечения:
· Заболевания опорно-двигательного аппарата (костно-мышечной системы):
Артропатии, воспалительные артропатии; артрозы; артриты; периартриты; полиартриты; артриты ревматической этиологии; спондилопатии; спондилоартриты (б-нь Бехтерева); подагра; посттравматические повреждения конечностей; остеохондроз позвоночника любой локализации.

· Заболевания нервной системы:
Полиневриты и полиневропатии; невралгии; травмы периферических нервов; функциональные расстройства ЦНС (нейроциркуляторные дистонии, вегетативные дисфункции у детей).

· Заболевания дыхательной системы:
Хронический рецидивирующий бронхит, реабилитации пневмонии; хронические обструктивные заболевания легких.

· ЛОР – патологии (заболевания ухо, горла, носа):
Хронический ринит, хронический синусит, хронический фарингит, хронический ларингит, хронический трахеит, хронический тонзиллит в стадии компенсации.

· Гинекология:
Хронический сальпингит и салпингоофорит, хронический метроэндометрит, периметриты; хронические заболевания шейки матки; хронический аднексит; спаечная болезнь; гипоплазия матки, инфантилизм; климактерический синдром; состояния, связанные с нарушением менструального цикла.

· Урология:
Хронический простатит, хронический уретрит, хронический цистит.

· Бесплодие (мужское, женское)

Противопоказания для лечения:
Все заболевания в острой стадии, хронические заболевания в стадии обострения, инфекционные болезни, психические расстройства, эпилепсия, наркомания, алкоголизм, злокачественные новообразования. Все болезни, требующие стационарного специализированного лечения и индивидуального ухода.

Методы лечения:
Бальнеотерапия: лечебные ванны (с лекарственными добавками иконцентратами): жемчужные, йодо-бромные, хлоридо-натриевые, противоревматические, дерматологические, лавандовые, шалфейные, розмариновые, валериановые, хвойные. Подводный массаж с фитоконцентратами. Вихревые ароматические ванны для верхних и нижних конечностей. Лечебные души (шарко, циркулярный, восходящий). Питьевое лечение минеральными водами «Планета» (гидрокарбонатно-хлоридная натриевая, малой минерализации с содержанием бора) и «Евпаторийская» (гидрокарбонатно-хлоридно натриевая, малой минерализации с содержанием биологически активных микрокомпонентов.

Грязелечение: используется высокоминерализованная иловая сульфидная лечебная грязь Сакского озера методами: аппликационным, местным, внутриполостным (вагинальные, ректальные тампоны). Электрогрязелечение с применением постоянного и импульсного токов низкой частоты.

Аппаратная физиотерапия:

· Электрофорез – введение лекарственного вещества посредством электрического тока

· УВЧ – ультравысокочастотная терапия

· Амплипульстерапия – воздействие синусоидельными модулированными токами)

· Диадинамотерапия – воздействие диадинамическими импульсными токами

· УЗТ – воздействие ультразвуком

· Магнитотерапия

· Ультрафонофорез – сочетание воздействия ультразвуковых колебаний и вводимых с их помощью лекарственных средств.

· Дарсанвализация местная – воздействие на отдельные участки тела слабым импульсным переменным током средней частоты и высокого напряжения

· КУФ – коротковолновое ультрафиолетовое облучение.

· Лазеротерапия – применение оптического излучения, источником которого является лазер

· Массаж – ручной массаж, вакуум-массаж, механомассаж.

· Гидроколонотерапия – аппаратное кишечное орошение.

· Гинекологические и урологические процедуры – влагалищные орошения, тампоны с лекарственными средствами, гинекологический массаж, массаж простаты.

· Психотерапия – психологические консультации; психологический тренинг; аудиовизуальная релаксация.

· Фитобар – лечебные чаи (успокоительный, почечный, желудочный, антидиабетический противопростатитный и т.д.); синглетно-кислородный коктейль.

· Аэрозольтерапия – ингаляции и аэрофитотерапия.

· Электросонотерапия – воздействие импульсных токов на гипногенные структуры головного мозга.

· Лечебная физкультура – групповые занятия по нозологическим группам и индивидуальные.

Программы восстановительного лечения:

· «Здоровье и благополучие»

· «Здоровые сосуды – здоровое сердце»

· «Здоровые сосуды – легкая походка!»

· «Боли в суставах»

· «Южный бриз – свободное дыхание»

· «Антистресс»

· «Золотая осень женщины»

· «Мужское здоровье»

· «Счастливая семья»

· «Аполлон и Афродита»

лечащий врач индивидуально подбирает и корректирует методики лечения и количество процедур в зависимости от индивидуального состояния пациента.

Объем санаторно-курортного лечения, входящий в лечебную путёвку:

· Прием врача-ординатора (терапевта, педиатра) - 2 (первичный, повторный)

· Прием врача – специалиста (уролога,дерматолога,гинеколога,отоларинголога,невропатолога)

· Неотложная стоматологическая помощь

· Диагностические обследования (ЭКГ, РВГ, РЭГ, УЗИ одного органа)

· Грязелечение (местное) – через день (чередуются с водными процедурами)

· Бальнеолечение (чередуется с грязелечением): 

· лечебные ванны – через день

· подводный массаж – через день

· гидропатические души – через день

· вихревые ванны – через день

· Массаж ручной (1зоны) или механомассаж - до 8 процедур

· Лечебная физкультура

· Физиопроцедуры – (не более двух видов) или лазеротерапия 1 зона (до 8 процедур)

· Ингаляции – до 8 процедур

· Аэрофитотерапия – е/д - 10 процедур

· Лечебный чай – ежедневно – 10 процедур

· Кислородная пенка – ежедневно – 10, вода минеральная ежедневно

· Бассейн – 8 процедур

Неотложная медицинская помощь в санатории оказывается круглосуточно!

1. Лечебные проедуры, не вошедшие в перечень или по количеству превышающие данный объем, оплачиваются дополнительно пациентом в регистратуре санатория по действующему прескуранту. 

2. Санаторно-курортное лечение, назначенное узкими специалистами по сопутсвующим патологиям, оплачиваются дополнительно.

3. Медикаментозное лечение не входит в стоимость путевки и оплачиваются пациентом самостоятельно.

Общие правила поселения:
Отдыхающие должны иметь при себе:
Взрослые - паспорт, путевку, санаторно-курортную карту;

Дети - свидетельство о рождении, справку о прививках и эпид. окружении.

Дети принимаются c 5 до 16-ти лет - только в сопровождении взрослых.

